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MONAAIKEX FEYXEIX

Kaddg neBate oto Meat In, omou kdBe KopudT eival &va
aplioToLEYNUA KAl KABE UTTOLKIA Eival PIa CLPEPVIa yebong. To
pevoL pacg eival éva 1agibl oTov KOOPO TV eEAIPETIKAV KOTTWV
KpedTwY. EAATE padi yag yia pia YELOTIKA euTTEIRia TTOL EeTTePVA TA
ouvNBIoCUEVA — UIA YIOPTA TV KAADTEQPWY KOTTWYV, TNG KAADLTEPNCS
YELONG KAI TV WEAIOTELWY OTIYUWYV TTOL PoIPAleoTe YOPW ATTd TO
ToaTéd. AQeBeiTe OTIC AICONCTEIS 0ag KAl ALEATTE TIC TTPOCSOKIES
oag.
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IovLma Aaxavikeov Behovté DV | 17
YOUTTA PE PPECKA AAXAVIKA TOL TOTTOL PAG, PPECKIA SLOCHO Kal KoNTIKO YAAEVI TLPEI

KOEUQ.

MoAbXpwun Laldara pe Baby Imavaki NSV | 15
MoAOXPWUN CAAATA pe SIaAeXTA PUAANC aTTO baby omavaki, TTavi{apl kal oEAepl. PpEokIa
TopATa lepaTmeTpag kal KonTikéG oTagibeg. TuvovualeTal Ye VTOTTIA KApLSIA KAl XOHO ECTIEQISOEISCV.

Avapiktn fahata EDGSV | 17
AVAUIKTN 0aAATA ATTO TOV KATTO PAG, POKA, KAAQUTTOKI KAl ABoKavTo InTteiag. Dressing
pHoLOTAPSAG, PpEoko PodI kal flakes Tapuelavac.

Burrito Mg Xoipivo Amraki Kentng GD | 17
Fepion amo VIOTA JAvITAPIA, TTOALDXPWES TTITTEPIEC KAl Auepikaviko Cheddar. Me avBevTiko
Tapadooiako amrakl KonTnG Kal CAATCA YIAOLETIOL.

dalagel pe Movpé Wnro Navigapr GE V | 17
XelpoTtroinTa AAAPEA TTAV® O€ TTOLPE ATTO YNTO TTAVTLAP! KAl APWUATIKO AGSI pdiviavoo.

WYnra Aaxavika SV | 17
AIOAEXTG AAXAVIKA ETTOXAC ATTO TOV KNTTO PAG HE eAAIOAad0 olkoyéveiag Kapatdn.

Ntomo Mooxapioio Striploin S | 29
Striploin pooxapioio amd KonTiKES PAPUES OTO YKEIA. LOVOSEVETAI PE CAANATA OTTAVAKI KAl BIVEYKOET
HEAIOD.

Xoipiva MAevpa Ito FkpIh GNSD | 21
Spare ribs armd vToTo XoIPIVO , WNUEVa YIa 6 WEES UE CAATOA barbeque.

Kotommovho ®INéTo D E | 18
KOoTOTTOLAO PIAETO eEAELOEPAG POOKNG e TTATATEG Country Kal YnNTO KAAQUTTOKI.

EAANvVIkO Mooxapl ®iINéto D E | 28
MoOXaPICIO PIAETO YAAQKTOG PE TTATATEG TNYAVITEG KAl AQXAVIKS ETTOXNG.

Mooxapioio Burger GDSE | 25
Burger e 100% UOOXAPIOIO KIPQ, KAOpAUEA®UEVA KpeppLSIa Kal Topi Cheddar. YuvobedETal e TTATATEG
Country

Pepper - BBQ - Béarnaise G S EN

‘OAEG Ol TILEG eival € VPG, KATAVAADCN WUV I NICOWNUEV®V KOEATWY, TTOLAEPIKGWY, OANATTIVGOV, OCTPAKOEISOV
N ALYV PTTOPE va ALENTEI TOV KIVELVO TPOPIUOYEVEY ACOEVEICV.

E | AYTO D | TAAAKTOKOMIKA N | ZHPOIKAPTIOI G | TAOYTENH SF | ©AAALXINA §| OEIQAH V | VEGETARIAN / VEGAN



TokoAaromrta GNDV | 15
Xeipo1rointn COKOAATOMITA e AAULEN KAPAPEAD, POLVTOLKIA KAI TTAYWTO Ravilia.

Kpéua Aegpoviob pe Crumble Mmokéto GEV | 13
Crumble ptmoKOTOL e HAPEYKA KAl APWUA AEUOVIOL.

IobLma Aaxavikev Behovté DV | 17
YOOTIA PE PPECKA AAXAVIKA TOL TOTTOL PAG KAl PPECKO SLOCHO .

MoAOxpwun Xalara ye Baby Imavaki NSV | 15
MoAOXPWUN CaAATA pe SIaAexTA PLAAG aTTO baby otravaki, TTavi{ap! Kal GEAepl. PPECKIA
TouATA lepaTmeTpacg kal KonTikéG oTagides. Tuvévadletal Pe VIOTTIA KApLSIA KAl XOUO ECTIEQISOEISWV.

Avauiktn calara EDGSV | 17
AVAUIKTN CaAATA ATTO TOV KNTTO PJAG, POKA KAAQUTTOKI KAl AdRoKAvVTo InTeiag. Dressing
HOLOTAPSAG, PPECKO POSI .

Burritos Vegetarian GV | 17
Me yéuion atro vroTtmia yavitaplid , KoAlavépo Kpntng kai chili flakes atmmd Tov kAo
pag.
darapeAGE V | 17
XelpotroinTa pAAAPEA TTAVG O€ TTOLPE ATTO YNTO TTAVTLAP! KAl APWUATIKO AGSI YaivTavou.

WYnrda Aaxavika SV | 17
AIQAEXTA AAXaVIKA ETTOXNG ATTO TOV KATTO PAG Pe eEAAIOAQSO olkoyévelag KapaTldn.

Beyond Burger GESV | 22
Burger ammo 100% @uTIKO PTTIpTEKI beyond. XelpoTToinTeG TTIKAEG AyyoLPIOL KAl YnTo
KOEUMULSI.

IaAdara vropdara ayyobpr | 12
Me ehaiohado
Kotopmmouvkiéeg GNE | 12
YTOVOSEVETAI PE TTATATEG TNYAVITEG

Burger GE | 18
Me 100% poOoXQPICIO UTTIPTEKI, KOPAUEAWUEVA KOEUULSIO
Kal TTATATEG TNYQAVITEG

Névveg pe kpépa yahaktog G D | 17

YOATOQ KPEUA YOAQTOG Kal ITaAIKA TTapuelava.

‘OAeG Ol TILEG eival O€ VPG, KATAVAADCN WUV I JICOWNUEV®V KOEATWY, TTOLAEPIKGWY, OANATTIVGOV, OCTPAKOEISOV
N ALYV PTTOPE va ALENTEI TOV KIVELVO TPOPIUOYEVEY ATOEVEICV.
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A LA CARTE y RESTAURANT

YE MNEPINTQIH AAAEPTIAL, MAPAKAAQ ENHMEPQIETE TON ZEPBITOPO IAXL.

XPNOoIUOTIOIOLUE ATTOKAEIOTIKA £€TPA TTAPBEVO EAAIOAAS0. H (péTa TTOL YpnoluoToloLuE eival M.0.M1.

Ol TILEG €ival O€ ELPG KAl CLUTTEPIACBAVOLY OAOLG TOLC VOUILOLE POPOLG.

To KaTAoTNUA LTTOXPEOLTAI Va SIaBETEl EvTUTIC SEATIO OE €I6IKN BAKNS&ITTAC aTnV £€060 yia T SIATOTION OTTOIOCEATIOTE SIAUAPTLPIAG.

O KaTavaA@TAG Sev Exel LTTOXPEWON Va TTANPWOE! €AV &€ AGBEITO VOUIIO TTAPACTATIKO (aTTOS6EIEN / TIMOAOYIO).



UNIQUE FLAVORS

Welcome to Meat In, where every cut is a masterpiece and every
bite is a flavor accord. Our menu is a journey intfo the world of
excellent cuts of meat. Join us for a dining experience beyond the
ordinary — a celebration of the best cuts, the best taste and the
best moments shared around the table. Indulge your senses and
raise your expectations.
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Velouté Vegetable Soup DV | 17
Soup with fresh local vegetables, fresh mint and the local cream cheese “"Galeni'’ .

Colorful Salad with Baby Spinach NSV | 15
Colorful salad with selected selected leaves of baby spinach, beetroot and celery . Fresh
tomatoes from the region of lerapetra and Cretan raisins. Combined with local walnuts and citrus
juice.

Mixed Salad EDGSV | 17
Mixed salad from our garden , rucola, corn and avocado from region of Sitia.
Mustard dressing, fresh pomegranate and parmesan flakes.

Burrito with Cretan Pork “Apaki” GD | 17
Filled with Local mushrooms, colorful peppers and American Cheddar cheese. With
authentic traditional Cretan apaki and Greek yogurt sauce.

Falafel with Roasted Beetroot Purée GEV | 17
Handmade falafel on roasted beetroot puree and aromatic parsley oil.

Grilled Vegetables S V | 17
Selected seasonal vegetables served with extra virgin olive oil from the Karatzis family farm.

Local Beef Striploin S | 29
Grilled Beef striploin from Cretan farms . Served with spinach salad and honey vinaigrette.

Spare Ribs OnThe Grill GNSD | 21
Spare ribs from local pork, cooked for 6 hours with barbecue sauce.

Chicken FilletD E | 18
Fillet of free-range chicken with potatoes Country and roasted corn

Veal Fillet D E | 28
Local veal fillet with French fries and seasonal vegetables.

Beef Burger GDSE | 25

100% ground beef burger, caramelized onions and cheddar cheese. Served with
Country''potatoes.

Pepper - BBQ - Béarnaise G S EN

All prices are in euros. Eating raw or undercooked meats, poultry, seafood, shellfish or eggs can increase the risk of foodbo rne illness.

E EGG | D DAIRY | N NUTS | G GLUTEN | S SEAFOOD | SF SULPHITES | V VEGETARIAN / VEGAN



Chocolate Pie GND V | 15
Handmade chocolate pie with savory caramel, hazelnuts and vanilla ice cream.

Lemon Cream with Biscuit Crumble GEV | 13
Biscuit Crumble with meringue and lemon aroma.

Velvet Vegetable Soup DV | 17
Soup with fresh local vegetables and fresh mint.

Colorful Salad with Baby Spinach NSV | 15
Colorful salad with selected leaves of baby spinach, beetroot, and celery. Fresh tomatoes from
lerapetra and Cretan raisins. Combined with local walnuts and citrus juice.
Mixed salad EDGSV | 17
Mixed salad from our garden, rocket corn, and avocado from region of Sitia.
Mustard dressing, fresh pomegranate.

Vegetarian Burritos GV | 17
Filled with local mushrooms, Cretan coriander, and chili flakes from the garden

Falafel GEV | 17
Handmade falafel on roasted beetroot puree and aromatic parsley oil.

Grilled Vegetables SV | 17
Selected seasonal vegetables from our garden , with Karatzis family olive oil.

Beyond Burger GESV | 22
100% vegetable burger from beyond. Hondmade cucumber pickles and roasted
onion.

Tomato and cucumber salad | 12
With olive oil

Chicken Nuggets GNE | 12
Served with French fries

Burger GE | 18
With 100% beef burger and caramelized onions and French fries.
Penne with cream sauce GD | 17
Cream sauce and ltalian parmesan cheese.

All prices are in euros. Eating raw or undercooked meats, poultry, seafood, shellfish or eggs can increase the risk of foodbo rne illness.

E



IN CASE OF ALLERGIES, PLEASE INFORM YOUR WAITER.

We exclusively use extra virgin olive oil for our dishes. The Feta cheese is certified as P.D.O.

All prices are stated in Euros and include all applicable taxes.

The restaurant is obligated to provide complaint forms at the exit.

The customer is not obliged to make payment if they have not received a payment confirmation (receipt/invoice).

Quality Manager: Eleyfterios Arvanitakis
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EINZIGARTIGER GESCHMACK

Herzlich willkommen im Meat In, wo jedes Gericht ein Meisterwerk
und jeder Bissen eine Geschmacksexplosion ist. Unsere Speisekarte
entfGhrt Sie in die Welt hervorragender und zarter Fleischsticke.
Besuchen Sie uns und erleben Sie ein auBergewdhnliches
kulinarisches Erlebnis — ein Fest des besten Geschmacks und der
schénen Momente, die man am Tisch mit Freunden und Familie
teilt. Verwdhnen Sie lhre Sinne und wir werden lhre Erwartungen
Ubertreffen.
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Gemisevelouté DV | 17
Cremige Suppe aus frischem regionalem Gemuse,verfeinert mit frischer Minze und
kretischem Frischkase *'Galeni’’

Bunter Salat mit Babyspinat NSV | 15
Bunter Salat mit a Zutaten wie Babyspinat, Rote Beete,Sellerie,frischen Tomaten aus
lerapetra und kretischen Rosinen,kombiniert mit heimischen Walnussen und Zitronensaft.

Gemischter Salat EDGSV | 17
Gemischter Salat aus unserem Garten mit Rucola, Mais und Avocado aus Sitia,dazu
Senf-Dressing, frischer Granatapfel und Parmesanflocken.

Burritos mit kretischem Schweinefleisch ,,Apaki“ GD | 17
GefUllt mit lokalen Pilzen, bunten Paprikaschoten und  Amerikanischer Cheddar-Kase. Mit
authentischem traditionellem kretischem Apaki und griechischer Joghurtsauce

Falafel mit gerostetem Rote-Bete-Piree GEV | 17
Handgemachte Falafel auf gerdstetem Rote-Bete-PUree und aromatischem Petersiliendl.

Grillgemise SV | 17
Ausgewdhlte Gemuse der Saison, serviert mit nativem Olivendl extra vom Bauernhof der
Familie Karatzs.

Lokales Rinderfilet “‘Striploin** S | 29
Gegrilltes “'Striploin’’ von kretischen Farmen. Serviert mit Spinatsalat und Honig-Vinaigrette.

Spareribs vom Grill GN S D | 21
Junge lokale Schweinerippchen, 6 Stunden gekocht, mit Barbecue-Sauce.

Hahnchenfilet D E | 18
Hahnchenfilet aus Freilandhaltung, mit Katoffelspalten und gerdstetem Mais.

Kalbsfilet D E | 28
Lokales Kalbsfilet mit Pommes frites und Gemuse der Saison.

Beef Burger GDSE | 25
Burger mit 100% Rinderhackfleisch, karamellisierten Zwiebeln und amerikanischem Cheddar-K&se.
Serviert mit Kartoffeln Country

Pfeffer - BBQ - Béarnaise G S EN

Alle Preise sind in Euro angegeben. Der Verzehr von rohem oder ungenUgend gekochtem Fleisch, GeflUgel,
MeeresfrOchten, Schalentieren oder Eiern kann das Risiko einer lebensmittelbedingten Erkrankung erh&hen.

E EI | D MILCH | N NUSSE | G GLUTEN | S MEERESFRUCHTE | SF SULFITE | V VEGETARISCH / VEGAN



Schokoladenkuchen GNDV |15
Handgemachter Schokoladenkuchen mit herzhafter Karamellcreme, HaselnUssen und
Vanilleeis.

Zitronencreme mit Bisquit-Streuseln GEV | 13
Biskuit-Streusel mit Baiser- und Zitronenaroma.

Velvet Gemusesuppe DV | 17
Suppe mit frischem lokalem Gemuse und frischer Minze.

Bunter Salat mit Babyspinat NSV | 15
Bunter Salat mit ausgewdhlten Blattern von Babyspinat, Rote Beete und Sellerie. Frische
Tomaten aus lerapetra und kretische Rosinen. Kombiniert mit lokalen WalnUssen und Zitronensaft.

Gemischter Salat EDGSV | 17
Gemischter Salat aus unserem Garten, Rucola, Mais und Avocado aus der Region Sitia.
Senfdressing, frischer Granatapfel.

Vegetarische Burritos GV | 17
Gefullt mit Pilzen aus der Region, kretischem Koriander und Chiliflocken aus dem
Garten

Falafel GEV | 17
Handgemachte Falafel auf gerdstetem Rote-Bete-PUree und aromatischem Petersiliendl.

Gegrilltes Gemise SV | 17
Ausgewdhlte saisonale GemuUsesorten aus unserem Garten , mit Olivendl der Familie Karatzis.

Beyond Burger GESV | 22
Burger aus 100% GemuUse von Beyond. Handgemachte eingelegte Gurken und
gerdstete Zwiebeln.

Tomaten-Gurken-Salat | 12
Mit Olivendl

Hdahnchen-Nuggets GNE | 12
Serviert mit Pommes frites.

Burger GE | 18
Mit 100% Rindfleisch-Burger, karamellisierten Zwiebeln und Pommes frites.
Penne mit Sahnesauce G D | 17
Sahnesauce und italienischer Parmesankase

Alle Preise sind in Euro angegeben. Der Verzehr von rohem oder ungenUgend gekochtem Fleisch, GeflUgel,
MeeresfrOchten, Schalentieren oder Eiern kann das Risiko einer lebensmittelbedingten Erkrankung erh&hen.
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IM FALLE VON ALLERGIEN, BITTE INFORMIEREN SIE IHREN KELLNER.

Wir verwenden ausschlieBlich natives Olivendl extra fir unsere Gerichte. Der Feta-Kdse ist als P.D.O. zertifiziert.
Alle Preise sind in Euro angegeben und beinhalten alle gesetzlichen Steuern.

Das Restaurant ist verpflichtet, Beschwerdeformulare am Ausgang bereitzuhalten.

Der Kunde ist nicht zur Zahlung verpflichtet, falls er keine Zahlungsbestatigung (Quittung/Rechnung) erhalten hat.

Marktaufsicht/Quality Manager: Eleyfterios Arvanitakis
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SAVEURS UNIQUES

Bienvenue chez Meat In, ou chaque coupe est
un chef-d'ceuvre et chague bouchée est un
accord de saveurs. Notre menu est un voyage
dans le monde d’excellentes pieces de viande.
Rejoignez-nous pour une expérience culinaire
hors du commun - une célébrafion des
meilleures coupes, du meilleur goUt et des
meilleurs moments partagés autour de la table.
Faites plaisir & vos sens et élevez vos attentes.



Velouté de légumes D V | 17
Soupe a base de légumes frais locaux, de menthe fraiche et de fromage frais
Galenilocal.

Salade colorée aux jeunes pousses d'épinards NSV | 15
Salade colorée composée d'une sélection de jeunes pousses d'épinards, de betteraves et de
céleri. Tomates fraiches de la région d'lerapetra et raisins secs crétois. Accompagnée de noix
locales et de jus d'agrumes.

Salade mixte EDGSV | 17
Salade mixte de noftre jardin, roquette, mais et avocat de la région de Sitia.
Vinaigrette a la moutarde, grenade fraiche et copeaux de parmesan.

Burrito au porc crétois « Apakin GD | 17
Farci de champignons locaux, de poivrons colorés et de cheddar américain. Avec de
I'apaki crétois traditionnel authentique et une sauce au yaourt grec.

Falafel avec purée de betteraves roties GEV | 17
Falafel fait maison sur purée de betteraves réties et huile de persil aromatique

Légumes grillés SV | 17
Légumes de saison sélectionnés servis avec de I'huile d'olive extra vierge provenant de la
ferme familiale Karatzis

Contre-filet de boeuf local S | 29
Filet de boeuf grillé provenant d'élevages crétois. Servi avec une salade d'épinards et une
vinaigrette au miel.

Cotes levées grillées GNSD | 21
Cotes levées de porc local, cuites pendant é heures avec une sauce barbecue.

Filet de poulet D E | 18
Filet de poulet fermier accompagné de pommes de terre campagnardes et de maiis rofti.

Filet de veau D E | 28
Filet de veau local accompagné de frites et de légumes de saison.

Burger de boeuf GD S E | 25
Burger 100 % boeuf haché, oignons caramélisés et fromage cheddar américain. Servi avec des
pommes de terre « Country ».

Poivre - BBQ - Béarnaise gsen

Tous les prix sont en euros. Consommation de viandes, volailles, fruits de mer, crustacés crus ou insuffisamment cuits
ou les ceufs peuvent augmenter le risque de maladie d'origine alimentaire.

E | CEUF D | LAITERIE N | NUTS G | SF GLUTEN |-FRULTS.DE MER S| SULFITES V | VEGETERAIN / VEGETALIEN
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Velouté de légumes D V | 17
Soupe aux légumes frais locaux et a la menthe fraiche.

Salade colorée aux jeunes pousses d'épinards NSV | 15
Salade colorée composée d'une sélection de jeunes pousses d'épinards, de betteraves et
de céleri. Tomates fraiches d'lerapetra et raisins secs crétois. Accompagnée de noix locales et de
jus d'agrumes.

Salade mixte EDGSV | 17
Salade mixte de notre jardin, roquette, mais et avocat de la région de Sitia.
Vinaigrette a la moutarde, grenade fraiche et copeaux de parmesan.

Burritos végétariens GV | 17
Farcis de champignons locaux, coriandre crétoise et flocons de piment du jardin.

Falafel a la purée de betteraves roties GEV | 17
Falafel artisanal sur purée de betteraves réties et huile de persil aromatique.

Légumes grillés SV | 17
Légumes de saison sélectionnés de notre jardin , avec huile d'olive de la famille Karatzis.

Au-dela du burger GESV | 22
Au-deld du burger 100 % végétal au-deld. Cornichons de concombre faits & la main
et oignon rofi.

Nuggets de poulet GNE | 12
Servi avec frites

Burger simple Ge¢ | 18
Avec un burger 100 % boeuf et des oignons caramélisés.



B EN CAS D'ALLERGIES, VEUILLEZ EN INFORMER VOTRE SERVEUR

Nous n'utilisons que de I'huile d'olive extra vierge pour nos plats. Le fromage feta est certifié A.O.P.
Tous les prix sont exprimés en euros et foutes taxes comprises [€galement.

Le restaurant est tenu de fournir des formulaires de plainte lors de son départ.
Le client n'est pas tenu d'effectuer le paiement s'il n'a pas recu de preuve de paiement (chéque/facture).

Un logo sur fond noir Description générée automatiquement
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