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ANMOAAMBANONTAZ
2AN TOYZ EAAHNEZ OEOYZ

BuBioTEiTE O€ MIa HOVASIKE YOOTOOVOUIKN
eutTelpia oTo Poseidon, otTou yevpaTileTe
OTTwC ol EAAnveg Beoi. Or e€elbikeLUEVOI
oep Pacg ouvvdvalouv pe TEXVN TA TTIO
PPECKA LAIKA YIa va SnuUIoLEYACOLY HIa
ouvupwvia  yevoewyv. vepiote  évav
KOOHO YeLOEWY TTOL poldlel e Tagidi yia
NV Yoxr. Ao ppioka BAANACOIVA PEXPI
{ovuepd  Kpéag - kABe mmATO ¢gival
TTOOOEKTIKA  TTPOETOIUACUEVO  YId VA
evbouoldoe Tov  ovLpAvioko  Cag.
ATTOANQDOTE TO pecnueplavo  pe  Béa
Balaococd oTo Poseidon.

N7

NANA BEACH

PREMIUM RESORT & SPA EXPERIENCE


https://www.nanagoldenbeach.gr/

2AANATA

Mpdoivn XahdraSV D | 14
MOIKINIa HAPOLAIV e WNTA AaXavIKa ,ypdPiEpa atro TNV TTEPIOXN ToL PeBLVOL
Kal dressing TTaAaipévo BaAoduiko oikoyévelag Kapartdn.

Kahokaipivi Kivéa VvV | 14
Me AaxaviKa eTTOXNG, PEECKIA PEVTA ATTO TOV KATTO JAG KAl AROKAVTO ATTO TNV TTEPIOXN TV XaViwv.

EAAnvIKA XaAata DG | 14
MNapadoaciakr) EAANVIKN caAdTa Je VTOUATA, AyyoLPl, KOKKIVO KQEUMLSI, EAIEG QTTO TNV TTEPIOXN TOL
HopakAgiou kal EAANVIKA @éTa.

SNACK & MAIN

Club Sandwich GE | 14
Me Tavapiouévo CoLEPO PIAETO KOTOTTOLAO EAELOEOAC ROOKNG, NIWUEVO TLOPI KAl PTTEIKOV.
YOVOSEVETAI PE TTATATEG TNYAVNTEC.

Bao Bun lFapiéa SFG E| 16
APPATO PWUAKI JE TTAVAPIOPEVES YaPiSes, caAdaTta coleslaw, paylovéla lemongrass kail sweet chilli.

Bagel p¢ Falafel V G| 14
Bagel pe yéuion amo kpéua apokavTo lepdametpag, xelpotrointa Falafel kal mpacivadeg Tou ToTToL
Hag.

Katsu Sando KotommovAo G E | 16
BouTLEEVIO Wi brioche pe TTavapiopévo KOTOTTOLAO eAELOEPAG POOKNAG, TAAATA coleslaw kai spicy
paylovela.

IovPAaki KotommovAo SFD | 18
YOULPRAGKI AQTTO VTOTTIO PIAETO KOTOTTOLAO UE CAATOQA YIAOLETIOL, TTEACIVASES ATTO TOV KATTO UAG KAl
APWUATIKO PO UTTACUATI.

Mooxapiocia MmipTékia Ixapag GD | 18
MmipTékia oxapag atro 100 % pooXaPIoIo KIUA ATTO JooXAPIa XAViwy, e OTTITIKI CAATOA VIOUATAG
Kal EAANVIKO yIaoLPETI. ZOVOSELOVTAI e TTITEG KAI TTATATEG TNYAVNTEG.

DiIAéTo AaBpaki SFD | 22
DINETO AaPPAKI AlyQiOL e OTTAVAKI OWTE KAl PPECKA POTAVA TOL TOTTOL PAG. YLVOSEVETAI E
BouTupdaTeg baby TTataTeg.

Rigatoni Al Pollo GD | 16
ME PTTOLKIEG KOTOTTOLAO EAELOEOLAC POCKAC, KOEUA VTOTTIOV JAVITARIWV KAl APWUA E0TRAYKOV.

Rigatoni Napoli GV | 12
Mg oTTITIK") CAATOA VTOUATAG KAl PPECKO BACIAIKO ATTO TOV KATTO PAG.

‘OAeg ol TIPEG givarl o€ eupw. KatavaAwon wpwy f HIcoWnPéVWY KPEATWY, TIOUAEPIKWY, BAAACTIVWYV, 00TPAKOEIDWY
f QUYWV PTTOPET va aUEAOEN TOV KiVOUVO TPOPIUOYEVWIV AOBEVEIWV.

E | AYTO D | TAAAKTOKOMIKA N | =HPOI KAPMOI G | TAOYTENH SF | ©AAALIINA S| ©EIQAH V | VEGETERAIN / VEGAN



EMIAOPIIA

XaApag N | 14
MNapadociakog OluySAAEVIOC XOARAG HE TIOOTTI KONTIKOL PEAIOL Kal ENPOLS KAPTTOLG.

Moug MaovbpTni D | 14
EAANVIKO YIQOVPTI UE XEIPOTTOINTO YALKO BLOCIVO.

YE MEPINTQZH AANAEPTIAZ, MAPAKAAQ ENHMEPQZETE TON ZEPBITOPO ZAZ.

XpnoipotroloUpe atokAeIoTIKG ETpa TapBévo ehaidAado. H géTa Tou xpnaoipotoioUpe eival M.0.M1.

Or Tipég eiva og eupw Kkai oupTrepIAapBAavouv GAoug TougG VORIHOUG POPOUG.

To katdoTnua utoxpeoUTal va diabétel éviutia OeATiar ot €181k Bk ditha oTnv €00 yia T diaTUTTIWON OTTOI00SATTIOTE dIaUAPTUPICS.
O karavaAwtAg dev £xel uToxpéwan va TTANpwaer €Gv O AGPel  TO VOUIPO TTapaaTaTIKG (atmddeign / TiuoAdyio).

ArOPANOMIKOZ YMEYOYNOZ: EAEYOEPIOZ APBANITAKHZ
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ENJOYING
LIKE THE GREEK GODS

Immerse yourself in a unique gastronomic
experience at Poseidon, where you dine
like the Greek gods. Our expert chefs
artfully combine the freshest ingredients
to create a symphony of flavors.
Experience a world of flavors that feels
like a journey for the soul. From fresh
seafood to juicy meat — every dish is
carefully prepared to delight your palate.
Enjoy lunch overlooking the sea at
Poseidon.
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SALAD

Green SaladSV D | 14
Assorted lettuce with roasted vegetables, graviera cheese from the Rethymno region
and aged balsamic dressing from the Karatzis family.

Summer Quinoa V | 14
With seasonal vegetables, fresh mint from our garden and avocado from the Chania region.
Greek Salad D G | 14
Traditional Greek salad with tomato, cucumber, red onion, olives from the Heraklion area, and
Greek feta cheese.

SNACK & MAIN

Club Sandwich GE | 14
With breaded juicy free-range chicken fillet, melted cheese, and bacon. Served with French fries.
Bao Bun -Shrimp SFGE| 16
Fluffy bun with breaded shrimp, coleslaw, lemongrass mayonnaise, and sweet chili sauce.

Bagel with Falafel V G| 14
Bagel filled with avocado cream from the region of lerapetra, handmade falafel, and local greens

Katsu Sando Chicken GE | 16
Buttery brioche bread with breaded free-range fried chicken , coleslaw, and spicy mayonnaise.

Chicken Souvlaki SFD | 18
Souvlaki made from local chicken fillet, yogurt sauce, greens from our garden, and aromatic
basmatirice.

Grilled Beef Burgers GD | 18
Grilled burgers made from 100% minced beef from the region of Chania, with homemade tomato
sauce and Greek yogurt. Served with pita bread and French fries.
Sea Bass Fillet SFD | 22
Sea bass fillet from Aegean sea with sautéed spinach and fresh local herbs. Served with buttered
baby potatoes.

Rigatoni Al Pollo G D | 16
With free-range chicken bites, local mushroom cream, and tarragon aroma.Chicken Rigatoni

Rigatoni NapoliGV | 12
With homemade tomato sauce and fresh basil from our garden.

All prices are in euros. Eating raw or undercooked meats, poultry, seafood, shellfish or eggs can increase the risk of foodbo rne illness.

E EGG | D DAIRY | N NUTS | G GLUTEN | S SEAFOOD | SF SULPHITES | V VEGETARIAN / VEGAN



DESSERT

Halva N | 14
Traditional semolina halva with Cretan honey syrup and nuts.

Yogurt Mousse D | 14
Greek yogurt with handmade sweet sour cherry.

All prices are in euros. Eating raw or undercooked meats, poultry, seafood, shellfish or eggs can increase the risk of foodbo rne illness.

E EGG | D DAIRY | N NUTS | G GLUTEN | S SEAFOOD | SF SULPHITES | V VEGETARIAN / VEGAN



IN CASE OF ALLERGY, PLEASE INFORM YOUR WAITER.

We use exclusively extra virgin olive oil. The feta cheese we use is PDO.

Prices are in euros and include all legal taxes.

The store is obliged to have printed cards in a special case next to the exit for the formulation of any protest.
The consumer is not obliged to pay if he does not receive the legal document (receipt / invoice).

QUALITY MANAGER: ELEFTHERIOS ARVANITAKIS
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GENIEREN

WIE DIE GRIECHISCHEN GOTTER

Tauchen Sie ein in ein einzigartiges
gastronomisches Erlebnis im Poseidon,
wo Sie wie die griechischen Gotter
speisen. Unsere erfahrenen Koche
kombinieren kunstvoll die frischesten
Zutaten, um eine Symphonie der Aromen
zu kreieren. Erleben Sie eine Welt der
Aromen, die sich wie eine Reise fUr die
Seele anfuohlt. Von frischen
Meeresfrichten bis hin zu saftigem Fleisch
— jedes Gericht wird sorgfdaltig zubereitet,
um lhren Gaumen zu erfreuen. Geniellen
Sie ein Mittagessen mit dem Blick auf das
Meer im Poseidon.
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SALATE

Griner SalatSVv D | 14
Verschiedene Salatsorten mit gebratenem Gemuse, Graviera-Kdse aus der Region Rethymno
und gereiffem Balsamico-Dressing der Familie Karatzis.
Sommer-Quinoa V | 14
Mit GemUse der Saison, frischer Minze aus unserem Garten und Avocado aus der Region Chania.
Griechischer Salat D G | 14
Traditioneller griechischer Salat mit Tomaten, Gurken, roten Zwiebeln, Oliven aus der Region
Heraklion und griechischem Feta.

SNACK & HAUPTGERICHT

Club Sandwich GE | 14
Mit paniertem, saftigem Freiland-Hahnchenfilet, geschmolzenem Kase und Speck. Dazu gibt es
Pommes frites.

Bao Bun -Garnele SFGE| 16
Fluffiges Brétchen mit panierten Garnelen, Coleslaw-Salat, Lemongrass-Mayonnaise und sUBer Chili.

Bagel mit Falafel V G| 14
Bagel geflllt mit Avocadocreme aus lerapetra, handgemachten Falafel und Krdutern aus unserer
Region.

Katsu Sando Hahnchen GE | 16
Butterbrioche-Brotchen mit paniertem Freilondhdhnchen, Coleslaw-Salat und wirziger Mayonnaise.

Souvlaki Hahnchen SFD | 18
Souvlaki aus lokalem Hahnchenfilet mit JoghurtsoBe, Krdutern aus unserem Garten und
aromatischem Basmatireis.
Rindfleisch-Burger vom Grill GD | 18
Burger vom Grill aus 100 % Rinderhackfleisch von Rindern aus Chania, mit hausgemachter
Tomatensauce und griechischem Joghurt. Dazu gibt es Pita-Brot und Pommes frites

Seebarschfilet SFD | 22
Seebarschfilet aus der Agdis mit sautiertem Spinat und frischen Kré&utern aus unserer Region. Dazu
gibt es Butter-Babykartoffeln.

Rigatoni Al Pollo G D | 16
Mit FreilondhdhnchenstUckchen, regionaler Pilzcreme und Estragonaroma. Hdhnchen-Rigatoni

Rigatoni Napoli GV | 12
Mit hausgemachter Tomatensauce und frischem Basilikum aus unserem Garten.



DESSERT

Halva N | 14
Traditionelle Halva aus Griel8B mit kretischem Honigsirup und NUssen.

Joghurt-Mousse D | 14
Griechischer Joghurt mit handgemachten stB-sauren Kirschen.

IM FALLE EINER ALLERGIE INFORMIEREN SIE BITTE IHREN KELLNER.

Wir verwenden ausschlielich natives Olivendl extra. Der Feta-Kase, den wir verwenden, ist P.D.O zertifiziert.

Die Preise sind in Euro angegeben und enthalten alle gesetzlichen Steuern.

Das Restaurant ist verpflichtet Beschwerdeformulare am Ausgang bereitszustellen.

Der Verbraucher ist nicht zur Zahlung verpflichtet, wenn er das rechtliche Dokument (Quittung / Rechnung) nicht erhalt.

QUALITATSMANAGER: ELEFTHERIOS ARVANITAKIS
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JOUISSANT
COMME LES DIEUX GRECS

Plongez dans une expérience
gastronomique unique 4 Poséidon, ou
vous dinez comme les dieux grecs. Nos
chefs experts combinent astucieusement
les ingrédients les plus frais pour créer une
symphonie de saveurs. Découvrez un
monde de saveurs qui ressemble a un
voyage pour I'éme. Des fruits de mer frais
d la viande juteuse, chaque plat est
soigneusement préparé pour ravir votre
palais. Profitez d'un déjeuner avec vue
sur la mer & Poséidon.
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SALADE

Salade Verte SF VG | 14
Variété de laitue aux légumes grillés, gruyere de Réthymnon
et 'habillage de la famille balsamique dgée Karatzis.

Quinoa coloré V GF SF SF NF DF VG | 14
Avec des légumes de saison, de la menthe fraiche de notre jardin et de I'avocat de La Canée.

Salade Grecque SF VG | 14
Salade grecque traditionnelle avec tomate, concombre, oignon rouge, olives d'Héraklion et feta
grecque.

SNACK & PLATS

Club Sandwich SF | 14
Avec du filet de poulet fermier pané et juteux, du fromage fondu et du bacon. Servi avec frites.

Bao Bun aux crevettes SF | 16
Bao Bun cuit & 7 minutes avec des crevettes panées, une salade de chou, de la mayonnaise d la
citfronnelle et du piment doux.

Bagel au Falafel V SF | 14
Bagel fourré a la creme d'avocat d'lerapetra, Falafel fait & la main et verdure de nofre lieu.

Poulet Katsu Sando SF | 16
Pain brioché au beurre avec poulet fermier pané, salade de chou, mayonnaise épicée.

Souvlaki au poulet SF DF NF | 18
Souvlaki de filet de poulet local avec sauce au yaourt, verdure de noftre jardin et riz basmati
aromatique.

Burgers de boeuf grillé SFDF NF | 18
Burgers grillés & base de boeuf haché a 100 % de boeuf de La Canée, avec sauce fomate maison
et yaourt grec. Servi avec des tartes et des frites.

Filet de bar SF DF NF GF | 22
Filet de bar ouvert avec des épinards sautés de notre jardin et des herbes fraiches crétoises. Servi
avec des pommes de terre grelots au beurre.

Rigatoni au poulet NF SF | 16
Ringatoni avec bouchées de poulet fermier, creme de champignons locaux et arbme d'estragon.

Rigatoni Napoli SF VG | 12
Rigatoni d la sauce tomate maison et basilic frais de notre jardin.

Tous les prix sont en euros. Consommation de viandes, volailles, fruits de mer, crustacés crus ou insuffisamment cuits
ou les ceufs peuvent augmenter le risque de maladie d'origine alimentaire.

E | CEUF D | LAITERIE N | NUTS G | SF GLUTEN | FRUITS DE MER S| SULFITES V | VEGETERAIN / VEGETALIEN



DESSERTS

Xalvas N | 14
Halva de semoule traditionnel avec du sirop de miel crétois et des noix.

Mousse au yogourt D | 14
Yaourt grec avec cerise aigre grecque faite a la main.

Tous les prix sont en euros. Consommation de viandes, volailles, fruits de mer, crustacés crus ou insuffisamment cuits
ou les ceufs peuvent augmenter le risque de maladie d'origine alimentaire.

E | CEUF D | LAITERIE N | NUTS G | SF GLUTEN | FRUITS DE MER S| SULFITES V | VEGETERAIN / VEGETALIEN



EN CAS D'ALLERGIE, VEUILLEZ EN INFORMER VOTRE SERVEUR.

Nous utilisons exclusivement de I'huile d'olive extra vierge. Le fromage feta que nous utilisons est AOP.

Les prix sont exprimés en euros et s'entendent toutes taxes comprises dans la catégorie des produits de la famille.

Le magasin est tenu d'avoir des cartes imprimées dans un étui spécial a coté de la sortie pour la formulation de toute protestation.
Le consommateur n'est pas tenu de payer s'il ne regoit pas le document juridique (regu / facture).

GESTIONNAIRE DE MARCHE : ELEFTHERIOS ARVANITAKIS



