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Nropardéoouna BeAouts pe Tpippévo Tupi (vegetarian)
VTOUATOCOLTTIA JE TOPI

©GJO)

Nroparéoouna BeAouTte pe KpouTov (vegan)
VTOPATOOOLTIA e YNTO WO

OPEKTIKA

Agukn Tapapoocalara
KOEUA ARYOTAPAXOL HE PPLYAVICUEVO WU
KQI KATTVIOTO OKOLUTTPI

XTanod1 ynro
HE COTAPIOPEVA AAXAVIKA KAl AASI udiviavoL

Mapivapiopéveg avr{ouyieg
ue eAaloAado, ToiNi kai &bl

@E

KaAapapi Tnyavnto
Ue 0Og TaPTAP

Kp1@apaki pe Oalaocociva
PAPIVAPICPEVO UE PTTIOK YapI&ag kal AASI uaiviavoy

YAANATEL

ZalAdrTa pg Kivoa
HE Yapibeg, AaXaVIKG KAl 0OG WEAIOD pE payiovela

ZalAara pe Kivoa (vegetarian)
HE AQXAVIKA KAl 0OG UEAIOL pe paylovela

Npaocivn caAdara (vegan)
HE SIAPOPA AaXAVIKA, PIVEYKOET EOTIEQISOEISGV, PIAETO TTOPTOKAA,
YKOT{| UTTEQI KAl OTAPLAIC



KYPIQZX TIATA

WAPI
MnakaAiapog TnyavnTog
HE OKOPSANIA (VTITT TTATATAG-OKOPSEOL) KAl AOXAVIKA

Toinoupa \ AaBpaxi yntod
(TapakaAw eAEETE)
HE ETTOXIAKA AAXAVIKA OTOV ATUO, eAaiOAado kal RoTava

KPEAX
Xoipivo piAéTo
HE OAATOA POLOTAPSAC, AEUOVI KAl PPETKA AAXAVIKG

DiAéTo koTénouAo YnTod
HE TTOLPE TTATATAG KAl AAXAVIKA

EMMIAOPTIIA

MnAonita (vegetarian)
HE ITANIKA HOPEYKA
OEOO

Ké&ik noptokdi (vegetarian)
HE TTAYWTO

OO

[NA TOYZ MIKPOYL MAL OIAOYL

KoTopnoukig
HE TTATATEG TNYAVNTEG

MnoAoveQ
UE KING HOOXAPICIO KAl COATOQA VTOUATAG
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SOUPS

Cream of tomato soup with cheese crumbles (vegetarian)
tomato soup with cheese

©GJO)

Cream of tomato soup with croutons (vegan)
tomato soup with grilled bread

STARTERS

White taramosalata
fish roe cream with toasted bread and smoked mackerel

©@®

Grilled octopus
with sautéed vegetables and parsley oil

Marinated anchovies
with chilli olive oil and vinegar

@O

Fried squid
with tartar sauce

@ ©

Seafood orzo pasta
refined with prawn bisque and parsley oil

©O®H®

SALADS

Quinoa salad
with prawns, vegetables and honey-mayonnaise sauce

Quinoa salad (vegetarian)
with vegetables and honey sauce with mayonnaise

®

Green salad (vegan)
with mixed vegetables, citrus vinaigrette, orange fillets,
goji berries and grapes



MAIN COURSE

FISH
Fried cod
with skordalia (potato-garlic dip) and vegetables

Grilled sea bream or sea bass
(please choose)
with steamed seasonal vegetables, olive oil and herbs

®

MEAT
Pork fillet
with mustard sauce, lemon and fresh vegetables

OO

Grilled chicken fillet
with mashed potatoes and vegetables

DESSERTS

Apple pie (vegetarian)
with Italian meringue

OO

Orange cake (vegetarian)
with ice cream

OO

FOR OUR LITTLE GUESTS

Chicken nuggets
with french fries

OO0

Pasta bolognese
with minced beef and tomato sauce

©
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SUPPEN

Tomatenveloute mit Kasestreuseln (vegetarisch)
Tomatensuppe mit Kase

©GJO)

Tomatenveloute mit Croutons (vegan)
Tomatensuppe mit geréstetem Brot

VORSPEISEN

WeiBer Taramosalata
Fischrogencreme mit gerdstetem Brot und gerducherter Makrele

Gegrillter Oktopus
mit sautiertem Gemuse und Petersiliendl

@

Marinierte Sardellen

mit Chili-Olivendl und Essig
& ®

Gebratener Tintenfisch
mit Sauce Tartar

@ ©

Meeresfrichte-Orzo
verfeinert mit Garnelenbisque und Petersiliendl

©O®H®

SALATE

Quinoa-Salat
mit Krabben, GemUse und Honigsauce mit Mayonnaise

®®

Quinoa-Salat (vegetarisch)
mit GemUse und Honigsauce mit Mayonnaise

®

Griner Salat (vegan)
mit verschiedenen Gemusesorten, Zitrusvinaigrette,
Orangenfilets, Gojibeeren und Trauben



HAUPTSPEISE

FISCH
Gebratener Kabeljau
mit Skordalia (Kartoffel-Knoblauch-Dip) und Gemuse

Gegrillte Goldbrasse oder Wolfsbarsch
(bitte wahlen sie)
mit gedUnstetem GemUse der Saison, Olivendl und Krdutern

®

FLEISCH
Schweinefilet
mit Senfsauce, Zitrone und frischem GemuUse

OO

Gegrilltes Huhnerfilet
mit KartoffelpUree und Gemuse

®

NACHSPEISEN

Apfelkuchen (vegetarisch)
mit [talienischem Baiser

OO

Orangenkuchen (vegetarisch)
mit Eiscreme

OO

FUR UNSERE KLEINEN GASTE

Huhnchen Nuggets
mit Pommes frites

OO0

Pasta Bolognese
mit Rinderhackfleisch und Tomatensauce

©
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TomaTHbIV cyn BenioTe ¢ TepTbiM Cbipom (vegetarian)
TOMaTHbIN Cyn C CbIPOM

©GJO)

TomaTHbIV cyn BenoTe ¢ KpyToHamm (vegan)
TOMaTHbIM Cyn C NOACYLUEHHbIM Xn1ebom

3AKYCKU

Bbenaa Tapamocanarta
KpeM 13 MENIKO3EPHUCTON CONEHON NKPbI C MOAXXapEeHbIM
X1eboM 1 KOMYeHon CKymbpuen

OcbMUHOr Ha rpusne
C TYLWEHbIMM OBOLLAMU 1N Mac/IOM NETPYLLKN

@)

MapuHoBaHHbIN aH4YOyC
C OJINBKOBbIM MAC/IOM, YNJIN U YKCYCOM

@O

)XapeHbin kanbmap
C COycoM TapTap

MacTa op3o ¢ MopenpoayKTaMmu
parHMpoBaHHaA KPeBETOYHbIM GUCKOM 1 MaC/IOM NETPYLLKM

©O®&

CAJIATHI

Canar ¢ KuHoa
C KpeBeTKamu, OBOLLLAMU U MeL0BO-MaiOHE3HbIM COYCOM

O

Canat ¢ kuHoa (vegetarian)
C OBOLLAMM 1 MEA0BO-ManoOHE3HbIM COYCOM

®

3eneHbin canat (vegan)
C pasnMyHbIMI OBOLLAMMW, LMTPYCOBbLIM COYCOM BUHETPET,
dwvne anenbcuHa, Arogamy rogXku 1 BUHOrpagaom



OCHOBHbIE BJIFOOA

PbIBA
Xek >apeHbl
C AMN-COYyCOM ckopAasnbA (KapTodesb - YHeCHOK) 1 OBOLLAMIN

[Oopapa unu naeBpak Ha rpune
(Ha BbIGOP)
C CE30HHbIMW OBOLLLaMU Ha Napy, OfIMBKOBbLIM MaciioM 1 TpaBamu

MACO
dune CBUHUHbLI
C FOPYNYHBLIM COYCOM, JIUMOHOM Y CBEXUMW OBOLLAMU

OO

®dune Kypuubl Ha rpune
C KapTohebHbIM Mope 1 0BOLaMKA

OECEPT

AG6nouHbIN NUpor (vegetarian)
C UTaNbAHCKOW MEPEHIOM

OO

AnenbcuHOBbIN KeKce (vegetarian)
C MOPO>KEHbIM

OO

ONA HALUMX MAJIEHBKX OPY3EW

KypuHble HarreTchbl
C KapTodenem gpu

Cnarettu BosioHbe3e
C roBAXXbM papLiemM 1 TOMaTHbIM COYCOM
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@ NAaKTOln

© [outévn

® 2oyla

® Auvyo

® Wapt

U Oelbdn

V) 20V0aptL

™ =npoi kaprtoi
©) Oaotpakoeldn
() Mouotapba
(@ sénwvo

() MaAdkia
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(U Lactose
() Gluten

® Soybeans
® Eggs

(®) Fish

6w Sulphites
(M) Sesame
@ Nuts

() Crustaceans
@ Mustard
@ Celery

@ Molluscs

o

(U Lactose

() Gluten

(5) Sojabohnen
@ Eier

(F) Fisch

6w Sulphite

(M) Sesam

@ Nusse

(s9) Krustentiere
(M) Senf

(@ Sellerie

@ Weichtiere

(U Naxrosa
() MntoTeH

() Cos

@ Anuo

(F) Puiba

) Cynbcuthbl
M) KyH>xyT
™ Opexun

©) PakyLikn
@ [opunua
@ Cenbpoepen
) Monntockn
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