
СПА-
ПРОЦЕДУРЫ



Наша 
философия 

Royal Wellness Club родился из искреннего понимания 
страсти к здоровому образу жизни, направленный 
на физическое, эмоциональное и психическое 
благополучие.

Мы стремимся добросовестно и честно обеспечивать 
все аспекты хорошего самочувствия, вдохновляя на 
изменение образа жизни в среде, которая наслаждает 
все органы чувств.

Мы уважаем индивидуальность наших гостей и создаем 
впечатления, которые стимулируют, заряжают энергией 
и восстанавливают силы.

Royal Wellness Club предлагает исключительно в 
Греции спа-систему от Starpool: инновационный способ 
использования спа-услуг для достижения хорошего 
самочувствия и максимального удовольствия.

Наши велнес-услуги сочетаются с безупречными 
процедурами и продуктами роскошного спа-бренда 
Germaine de Capuccini,  с опытом наших опытных 
терапевтов, чтобы оживить кожу и дать немедленные и 
долгосрочные результаты.

Мы предоставляем нашим гостям инструменты для 
улучшения качества жизни.

Отдых ∙ Расслабление ∙ Обновление
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Как проходят 
СПА-процедуры 
с нами2



| ВРЕМЯ РАБОТЫ
Понедельник - Воскресенье с 10:00 до 19:00.

| ИСПОЛЬЗОВАНИЕ АКВА-ЗОНЫ
Плата за вход в баню, сауну и крытый бассейн составляет 
15 евро с человека в час.

| БРОНИРОВАНИЕ СПА
Наш спа-консультант поможет вам спланировать 
идеальную спа-процедуру, включая оптимальную 
последовательность процедур.
Всегда рекомендуется предварительное бронирование, 
чтобы гарантировать предпочтительные процедуры и 
время.
Мы можем предоставить спа-процедуры в вашем 
номере при наличии такой возможности и за 
дополнительную плату в размере 50%.

| ОТМЕНА РЕЗЕРВАЦИИ
Мы понимаем, что планы могут изменится, и мы 
сделаем все возможное, чтобы удовлетворить ваши 
потребности.
Поскольку ваше время в спа-салоне зарезервировано 
специально для вас,
мы просим вас уведомить об отмене индивидуальных 
процедур за 4 часа, а спа-пакеты - за 24 часа.
При отмене вне вышеуказанных часов взимается полная 
стоимость забронированной процедуры или пакета.

| БЕРЕМЕННОСТЬ
У нас есть специально разработанные процедуры для 
беременных женщин и кормящих матерей. Пожалуйста, 
позвольте нашей спа-команде помочь вам выбрать 
процедуры, наиболее подходящие для этого особенного 
времени.

| ДО СЕАНСА
Поскольку многие спа-процедуры улучшают 
кровообращение и используют техники давления, мы 
не рекомендуем есть тяжелую пищу перед процедурой. 
Легкий перекус уместен, если вы голодны. Мы 
настоятельно рекомендуем не употреблять алкоголь 
перед любой спа-процедурой.
Мы рекомендуем вам не надевать украшения во время 
посещения спа, пожалуйста, оставьте их в сейфе в 
номере.
Спа не несет ответственности за какие-либо потери и 
не берет на себя ответственность за утерянные вещи.

| ПРИБЫТИЕ В СПА
Мы рекомендуем вам приходить в спа не менее чем за 
30 минут до назначенного времени.
Опоздание просто сократит время ваших терапий, тем 
самым снизив его эффективность и ваше удовольствие.
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Это ваше время, и вы должны насладиться этим 
опытом в полной мере.  Будь то некомфортная 
температура в помещении, сила массажного давления 
или громкость музыки, пожалуйста, сообщите нам о 
любых ваших предпочтениях.
Забота о вас - наш главный приоритет.

| ЧТО НАДЕТЬ
Мы предоставим одноразовое  нижнее белье или вы 
можете носить купальный костюм во время процедур.

| ВОПРОСЫ О ЗДОРОВЬЕ
Пожалуйста, сообщите во время бронирования 
о любых медицинских условиях или особых 
потребностях.  Это позволит администратору спа-
салона помочь вам выбрать подходящие услуги.

| ЦЕНЫ
Все цены указаны в евро и могут быть изменены без 
предварительного уведомления в любое время.

| ОПЛАТА
Мы принимаем все кредитные карты.  Вы также 
можете включить спа-услуги в свой гостиничный счет.  
Для вашего удобства оплата также принимается до 
начала процедур.

| ВО ВРЕМЯ ВАШЕГО ПРЕБЫВАНИЯ
Спа предназначен для поддержания атмосферы мира 
и спокойствия.  Пожалуйста, поддерживайте нашу 
атмосферу уединения и покоя.
Из уважения к другим гостям просим отключать 
мобильные телефоны на время пребывания в спа-
салоне.
Курение в спа-центре запрещено.

| ВОЗРАСТ
Спа предназначен для посетителей старше 18 лет.
Для гостей младше 18 лет требуется согласие 
родителей.  Дети до 12 лет должны быть в 
сопровождении одного из родителей.
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Процедуры 
для лица 3



Общий антивозрастной 
комплекс        70 мин / 130€
Комплексный антивозрастной уход, основанный 
на эпигенетике. Восстанавливает механизмы 
омоложения и защиты кожи, наполняет, 
увлажняет и разглаживает лицо.

•

Общий лифтинг 70 мин / 120€
Идеальная терапия для кожи, нуждающейся 
в подтяжке и уплотнении. Упругость кожи 
восстанавливается, при этом достигается косой 
и горизонтальный лифтинг с незамедлительными 
результатами.

•

Нет больше морщин        70 мин / 120€
Прекрасная процедура для устранения морщин.  
Содержит специальные ингредиенты, которые 
наносятся с помощью эксклюзивного лифтинг-
массажа. Выработка коллагена и эластина 
увеличивается, а морщины заполняются 
естественным образом.

•

О2 для вас        60 мин / 105€
Подходит для гостей старше 25 лет, для 
кожи, нуждающейся в активации и усилении 
защиты от преждевременного старения и 
загрязненной атмосферы. Его специальная 
формула мгновенно усиливает наполнение 
клеток кислородом, кожа мгновенно очищается 
и восстанавливается. 

•

Сила витамина С  60 мин / 105€
Обогащенный витамином С и экстрактом 
японской сливы, этот уход представляет 
собой самое мощное оружие против 
преждевременного старения.
Кожа после процедуры сияет, выглядит гладкой 
и помолодевшей.
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Обогащение 
водородом  60 мин / 100€
Предотвращает обезвоживание и увлажняет 
кожу изнутри и снаружи.  Содержит 
гиалуроновую кислоту для мгновенного и 
длительного увлажнения.

•

Огонь в глазах    30 мин / 50€
Быстрое и эффективное решение, которое 
незамедлительно воздействует на морщины 
и мимические морщины чувствительной зона 
глаз. Темные круги пропадают, контур меняется, 
и кожа мгновенно становится более мягкой.

•

Мужская С+ Энергия      60 мин / 100€
Процедура подходит для мужчин, страдающих 
признаками усталости. Обогащенная витамином 
С, березовым соком и микроэлементами 
кожа мгновенно омолаживается, наполняется 
энергией и сияет.
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Умиротворите 
разум, и душа 
заговорит!



Процедуры
для тела4



Трилогия похудения        60 мин / 120€
Инновационная процедура с сильным 
действием против целлюлита.  Супер 
концентрированная формула, которая помогает 
уменьшить эффект апельсиновой корки. 
Кроме того, он усиливает микроциркуляцию 
и выведение токсинов. Процедура включает 
пилинг, обертывание и специальный массаж.

•

Премиальная 
лифтинг- терапия  60 мин / 110€
Эта тройная терапия лифтинга. Начинается 
со специального массажа для уменьшения 
жировых отложений, продолжается 
обертыванием тела и завершается лифтинг-
массажем с использованием специального 
продукта и коллагенового крема. Оптимальные 
результаты, незамедлительный лифтинг.

•

Фитоуход                            60 мин / 110€
Комплексная терапия для тела, которая 
обеспечитвает омолаживающий эффект, 
включая массаж с маслом баобаба, пилинг с 
натуральной морской солью.
и тонизирование питательным молочком для 
тела. Сочетание натуральных масел придает 
коже эластичность и способствует уменьшению 
растяжек, что делает его идеальным для 
беременных.
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Ритуалы5



Средиземноморское 
солнце 100 мин / 150€
Процедура для тела, включающая пилинг с 
косточками оливы, винограда и аргановым 
маслом, подготавливает кожу к воздействию 
солнца.
Укрепляющая маска для тела с витамином С, 
которую наносят после процедуры, делает кожу 
шелковистой, блестящей и увлажненной.

•

Успокаивающий ритуал 
после загара 100 мин / 150€
Уникальное сочетание продуктов, лищающая 
кожу от воздействия солнечных лучей. Маска с 
мятой и алоэ вера мгновенно восстанавливает, 
успокаивает и оставляет ощущение свежести.

•

Золотая терапия 60 мин / 110€
Престиж и элегантность на основе «Морского 
золота». Роскошное омолаживающее 
обертывание оживляет кожу, а последующий 
нежный массаж покрывает тело тонким слоем 
золота. Кожа сияет и излучает золотой блеск.

•

Морское богатство   40 мин / 75€
Обертывание тела морскими водорослями и 
натуральной солью. Способствует похудению и 
детоксикации, так как богат неорганическими 
солями, витаминами, микроэлементами и 
йодом.

•
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Шелковое 
прикосновение  40 мин / 75€
Роскошная терапия, наполняющая кожу 
протеинами шелка.  Это уникальное обертывание 
для тела глубоко увлажняет кожу, придавая ей 
свежий, гладкий и шелковистый вид.

•

Обертывание черной
грязью 40 мин / 75€
Грязь из глубин Ируазского моря, богатая 
морскими минеральными солями и 
микроэлементами.  Он омолаживает и очищает 
кожу, одновременно восполняя все основные 
вещества, утраченные в результате повседневной 
работы и стресса.
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Расслабление 
– это шаг к 
спокойствию



Фирменные 
процедуры 6



Эти процедуры гармонично сочетают 
в себе самые передовые методы 
красоты с местными ингредиентами и 
ароматическими травами Крита.

Минойская фирменная 
процедура 100 мин / 160€     
Основана на эпохе минойской цивилизации 
и традиционного использования рожкового 
дерева. Его крупинки удаляют омертвевшие 
клетки, и сироп равномерно распределяется  
по всему телу. Эффективность процедуры 
усиливается 30-минутным массажем. 
Дополнительно включены 15 минут релаксации в 
паровой бане.

•

Фирменная процедура 
Ариадны   90 мин / 150€
Уникальные свойства мухомора и 
эфиромасличной грязи лентиска в сочетании с 
силой ароматерапии оживляют и способствуют 
детоксикации организма. За процедурой следует 
паровая ванна, обогащенная эфирными маслами 
кипариса и сосны. Эффективность процедуры 
усиливается закрепительным 30-минутным 
массажем.

•

Церемония     50 мин / 90 €
для пар 80 мин / 120 €
Приходите в мир чувств и ароматов, где 
останавливается время и начинается уникальное 
путешествие. Расслабляющий массаж 
идеально подходит для лечения хронической 
усталости, бессонницы и депрессии. Улучшает 
кровообращение, насыщая клетки кислородом.

•
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Аромат 50 мин / 90€ на человека
дворца  80 мин / 120€ на человека
Попадите в мир чувств и ароматов, где время 
останавливается, и начинается уникальное 
путешествие. Расслабляющий массаж 
идеально подходит для лечения хронической 
усталости, бессонницы и депрессии. Улучшает 
кровообращение, насыщая клетки кислородом.
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Обогатите 
свой разум, 
тело и душу



Массаж7



Спина – Шея – Плечи        30 мин / 65€
Выбор именно этого массажа является 
эффективным шагом к облегчению и расщеплению 
узлов в этих областях.

•
Небесная голова          30 мин / 65€
Этот массаж головы помогает эффективно лечить 
головные боли, мигрени и проблемы с шеей.  
Небесное сочетание массажа с теплой водой и 
прекрасным ароматом мыла делает эту процедуру 
незабываемой.

•
Королевский   50 мин / 90€
оливковый массаж. 80 мин / 120€
Наслаждайтесь необыкновенным расслабляющим 
массажем с критским оливковым маслом и 
почувствуйте на своем теле его смягчающие, 
увлажняющие и антисептические свойства. Он 
обеспечит вашей коже уникальное увлажнение и 
сияние!

•
Массаж для 
беременных 50 мин / 100€
Массаж во время беременности является 
прекрасным дополнением к предродовому 
уходу. Это здоровый способ снижения стресса и 
улучшения самочувствия.

•
Задняя сторона тела         40 мин / 80€
Менее чем за час все напряжение снимается с 
тела, и ваше настроение мгновенно повышается.

•
Средиземное море 
при свечах 50 мин / 110€
Аутентичный массаж золотыми каплями теплого 
расплавленного воска, которые таят по всему 
телу. Выберите желанный аромат среди лаванды, 
оливы или цитрусовых, которые успокаивают 
разум и увлажняют тело.
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Авторский массаж  
Nana Golden Beach 50 мин / 110€
Максимальная роскошь! Наслаждайтесь 
приятным массажем с драгоценными камнями: 
аметист, родохрозит, малахит, алмаз и богатые 
микроэлементы. Их уникальные питательные, 
увлажняющие и освежающие свойства создают 
прекрасную среду для отдыха.

•

Глубокие ткани 50 мин / 110€
80 мин / 140€

В этом особенном массаже интенсивное 
давление применяется ко всем группам глубоких 
мышц. Эта техника приводит к расслаблению 
не только поверхностных мышц, но и всех групп 
мышц и соединительных тканей.

•

Антицеллюлитный 30 мин / 65€
Когда соединительная ткань теряет свою 
эластичность, а кожа приобретает вид 
апельсиновой корки, специальные массажные 
движения дают незамедлительные видимые 
результаты.

•

Горячая лава          50 мин / 100€
80 мин / 140€

Техники массажа сочетаются со свойствами 
вулканических камней и эфирных масел. Горячие 
камни помещаются в определенные места тела, 
выводя накопленную энергию из чакр, и при этом 
дарят ощущение полной гармонии, благополучия 
и спокойствия.
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Специальные 
предродовые 
процедуры

Будущие мамы также могут насладиться 
благотворным и расслабляющим эффектом спа-
процедур. Тем не менее, вы должны сообщить 
персоналу спа-центра о своем состоянии, прежде 
чем приступать к сеансу.
Следующие ритуалы рекомендуются для 
ежедневного ухода за кожей, чтобы избежать 
появления растяжек, сохранить влагу и 
предотвратить изменение цвета кожи.

Уход за лицом

 • О2 для вас
 • Сила витамина С
 • Обогащение водородом
 • Огонь в глазах 

Процедуры для тела и массажа

• Фитоуход
• Беременность

26
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Специальные 
послеродовые 
процедуры 

Следующие процедуры рекомендуются после 
окончание периода кормления. В противном 
случае можно воспользоваться специальными 
предродовыми процедурами.

Уход за лицом:

Можно применять все процедуры для лица.

Процедуры для тела и массаж:

• Фитоуход
• Трилогия похудения
• Премиальная лифтинг-терапия

Ритуалы: 

• Шелковое прикосновение
• Средиземноморское солнце 
• Золотая терапия

27
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Оздоровительной 
Терапии10



Клинические исследования показали, что 
мягкие техники массажа особенно полезны 
для больных раком, как на физическом, 
так и на эмоциональном уровне, помогая 
уменьшить стресс и депрессию, снять 
боль и усталость, улучшить настроение и 
качество сна.
Следующие процедуры были разработаны, 
чтобы помочь восстановить баланс души, 
ума и тела. Выбранные подходящие 
продукты используются в сочетании с 
легким массажем. Перед применением 
любого лечения требуется одобрение 
наблюдающего врача. Процедуры подходят 
для людей, которые не находятся на 
поздних стадиях заболевания и проходят 
профилактическое лечение.

Розы и королевская 
амброзия      60 мин / 110€
Терапия специально разработана для ухода 
за лицом, для облегчения состояния сухой, 
чувствительной кожи. Используются различные 
продукты, в том числе масло шиповника, 
успокаивающий ингредиент с целебными 
свойствами (Beauty Shortlist Awards 2017). Он 
сочетается с прекрасным эликсиром маточного 
молочка, идеально подходящим для лечения 
тусклой кожи. Процедуру завершает освежающая 
гелевая маска с лепестками роз из пяти сортов 
роз, идеально подходящих для чувствительности, 
вызванной медикаментозным лечением.

•

Пронизывающее 
удовольствие  90 ми / 150€
Целебные свойства алоэ вера сочетаются 
с уникальной свежестью мяты и наносятся 
изысканным нежным массажем на все тело.  
Ритуал сопровождается маслом шиповника с его 
регенерирующими и противовоспалительными 
свойствами. Процедуру завершает расслабляющий 
массаж головы с использованием продукта с 
пятью питательными маслами (баобаб, патава, 
березовое, соевое, кунжутное) для сильных, 
здоровых и блестящих волос, максимизируя эффект 
релаксации.
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Освобождение рук, ног и кожи
головы  75 мин / 120€
Эта специальная процедура способствует 
интенсивному питанию и подходит для 
омоложения рук и ног. После мягкого пилинга 
тела следует нанесение увлажняющей маски, 
которая не смывается водой, чтобы не 
повлиять на рН кожи. Процедура завершается 
расслабляющим массажем головы со 
специальным укрепляющим маслом для волос и 
уникальной процедурой с растяжкой шеи теплым 
полотенцем.

•

Церемония Баобаба       90 мин / 150€
Наслаждайтесь полностью расслабляющей 
терапией, начиная с индивидуального 
приветственного ритуала теплыми мешочками.  
Ороговевшие частички кожи отшелушиваются, 
затем выполняется полный массаж с органическим 
сухим маслом, идеально подходящим для 
разглаживания и глубокого питания кожи.  
Процедура завершается нанесением специального 
геля для облегчения состояния нижних 
конечностей стоп. Все продукты, используемые в 
этой процедуре, содержат масло африканского 
баобаба, белки, витамины и минералы и 
способствуют питанию клеток.

30





Спа-пакеты11



Расслабление    3ч 10мин / 205€

• Расслабляющая спа-процедура в аква-зоне  60 мин
• Минойская фирменная процедура  100 мин
• Небесный массаж головы  30 мин

•

Тонизация  3ч 30мин / 215€

• Тонизирующая спа-процедура в аква-зоне 
 60 мин
• Средиземноморское солнце  100 мин
• Королевский оливковый массаж  50 мин

•

Очищение 2ч 30мин / 170€

• Спа-процедура очищения в аква-зоне  60 мин
• Обертывание с черной грязью  40 мин
• Авторский массаж Nana Golden Beach  50 мин

•

Пробуждение      2ч 30мин / 170€

• Пробуждающие спа-процедуры в аква-зоне 60 мин
• Морское богатство  40 мин
• Средиземное море при свечах  50 мин
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ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА 
• Общий антивозрастной комплекс
• Общий лифтинг
• Нет больше морщин 
• О2 для вас
• Сила витамина С2 
• Обогащение водородом
• Огонь в глазах
• Мужская С+ энергия

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА 
• Триология похудения
• Премиальная лифтинг-терапия
• Фитоуход 

РИТУАЛЫ
• Средиземноморское солнце
• Успокаивающий ритуал после 
   загара 
• Золотая терапия
• Морское богатство
• Шелковое прикосновение
• Обёртывание чёрной грязью 
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ФИРМЕННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 
• Минойская фирменная процедура
• Фирменная процедура Ариадны
• Церемония для пар 
     
• Дворцовый аромат  
    
   

МАССАЖ 

• Спина – Шея – Плечи 
• Небесная голова
• Королевский оливковый массаж
     
• Массаж для беременных 
• Задняя сторона тела 
• Средиземное море при свечах
• Авторский массаж 
  Nana Golden Beach
• Глубокие ткани
   
• Антицеллюлитный 
• Горячая лава 
    

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 
ТЕРАПИИ

• Розы и королевская амброзия 
• Пронизывающее удовольствие
• Освобождение рук, ног и головы  
• Церемония Баобаба   

СПА-ПАКЕТЫ 

• Расслабление 
• Тонизация 
• Очищение
• Пробуждение
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